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Zusammensetzung von Schokolade

Die Zusammensetzung von verschiedenen Schokoladensorten

Schokolade ist eine Mischung aus Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter und Geschmacksstoffen wie zum
Beispiel Vanille. Daneben kannen Milchpulver, Sahnepulver, Fruchtzubereitungen usw. zugesetzt werden.
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besteht, wie der Name schon sagt, zur
Hdlfte aus Kakaobestandteilen und erhdlt so
einen weniger bitteren Geschmack.
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In der Bundesrepublik Deutschland sind Zusdtze unter 5% nicht kennzeichnungspflichtig.
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Vollmilchschokolade

Hat einen geringeren Kakaoanteil als ..dunkle®
Schokolade, dafiir aber Anteile an Milch-
pulver.

12% Kakaomasse
18% Kakaobutter
22% Milchpulver
46% Zucker

Inhaltsstoffe von Kakaobohnen
54 % Kakaobutter
115 % EiweiB
9 % Zellulose
75 % Stdrke und Pentosane
6 % Gerbstoffe und farbgebende Bestandteile
5 % Wasser
2,6 % Mineralstoffe und Salze
2 % organische Sduren und Geschmacksstoffe
1,2 % Theobromin
1 % verschiedene Zucker
0,2 % Koffein
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